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Wir bringen Menschen zusammen

Horst Radtke vom Seniorenbeirat begriiflit die Anwesenden und stellt
Diskussionsthemen und Aktivitaten der abgelaufenen Periode und des Jahres 2025 vor.
Die Themenblocke Gemeinsam gegen Einsamkeit, Fit und gesund im Alter, Zukunft
mitgestalten unter dem Motto: ,Hier hat alt werden Zukunft”, Sicherstellung der
arztlichen und pflegerischen Versorgung und Daseinsvorsorge setzen dabei die Akzente
bei den jeweiligen Veranstaltungen. Das Gesamtprogramm ist im Internet unter
www.seniorenbeirat-meschede.de unter Termine eingestellt.

Frau Gisela Bartsch, Fachbereichsleiterin Generationen, Bildung und Freizeit beschreibt
ihr Aufgabengebiet insbesondere zu den Herausforderungen Ehrenamt,
Schulverwaltung (die Stadt Meschede ist Tragerin von einem Gymnasium, einer
Realschule, zweier Hauptschulen und 5 Grundschulen) und der Stadtstrategie
,Gemeinsam Zukunft gestalten”. Hierzu bedirfe es noch weiterer Anstrengungen.
Mechthild Bokenkamp vom Seniorenbeirat erneuerte hier ihr Angebot, personliche
Geburtstagsgrifie zu runden Geburtstagen von Hochbetagten zu tGberbringen. Frau
Bartsch will priifen, ob und wie unter Berlicksichtigung des Datenschutzes solche
Geburtsdaten an den Seniorenbeirat weitergegeben werden kénnen (Beispiel Stadt
Arnsberg). Der Seniorenbeirat erklart sein Interesse und seine Bereitschaft, an der
Stadtstrategie mitzuwirken.


http://www.seniorenbeirat-meschede.de/

Frau Heimes und Frau Gockeler beschreiben ihre Aufgaben und Zielsetzungen im
Bereich des ambulanten Hospizdienstes und konnten berichten, dass es gelungen sei,
45 ehrenamtliche Personen zu gewinnen, die zur Unterstiitzung der Angehdrigen bei
der Trauerarbeit nach vorheriger Schulung und Einarbeitung eingesetzt wiirden.
Weitere Ehrenamtler wiirden noch gesucht. Die Stadt unterstiitzt hier als Koordinator.
Der Seniorenbeirat wird dies auch bei seiner Zielgruppe thematisieren. Allgemein
bedauert wird das Fehlen eines Hospizes im Grolraum Meschede.

Eine besondere Herausforderung wird in der Kindertrauerarbeit gesehen. Hier bediirfe
es noch einer groReren Akzeptanz bei den betroffenen Familien.

Weiterhin werden vom Ambulanten Hospizdienst auch” Letzte Hilfe Kurse” angeboten.

Von Seiten der Senioreneinrichtungen wurde berichtet, dass es derzeit in Meschede
noch keinen Pflegenotstand gabe. Gleichwohl gestalte sich die Einarbeitung
auslandischer Pflegekrafte aufgrund erheblicher Sprachprobleme als schwierig. Die
Ausbildung einer Pflegefachkraft dauert 3 Jahre und ist sehr anspruchsvoll und kann
i.d.R. auch wegen der zu vermittelnden Kenntnisse nicht verkiirzt werden. Fir
ausgebildete Krankenpfleger:innen, Altenpfleger:innen u.a. gibt es jedoch Ausnahmen.

Frau Schmidt vom Caritas Seniorenzentrum St. Elisabeth konnte berichten, dass das
Durchschnittsalter aller Heimbewohner derzeit bei 89,6 Jahren lage. Weiterhin trug sie
den Wunsch vor, Veranstaltungen moglichst auf die friihen Nachmittagsstunden zu
legen, da es in den Heimen zwischen 17-18 Uhr Abendessen gabe und unmittelbar
danach auch die Bettzeit beginne.

Elmar Kramer und Theodor Wortmann stellten die Programme der Kolpingsenioren
und der Senioren Union vor. Die Kolpingsenioren treffen sich jeden zweiten Mittwoch
im Monat zu einer Veranstaltung. Hierzu gibt es einen halbjahrlichen
Veranstaltungskalender. Ansprechpartner ist Elmar Kramer, Tel.: 0291-58228,

Mail: e-kraemer@web.de

Am ersten Donnerstag jeden Monats treffen sich Mitglieder und Freunde der Senioren-
Union in der Gaststatte ,Kotthoff's Theo” in Meschede ab 17 Uhr zu einem
Diskussions- und Kldnnachmittag.

Seit vielen Jahren gibt es das Angebot von Studienfahrten fir die Mitglieder der
Senioren-Union und interessierte Biirger:innen, die von Marianne und Heinz Arenhovel
organisiert werden. Zum Jahresende trifft man sich, halt Rlickschau und blickt ins neue
Jahr, um eine neue Deutschlandreise zu planen.

Der Behindertenbeauftragte der Stadt Meschede und stellvertretende Vorsitzende der
Behinderten-Interessen-Vertretung Meschede eV-BIV, Heinz Arenhovel, stellt zur
Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen vor den Aktions-Tag Mensch am
9.Mai 2025 ab 11.00 Uhr und ladt zu einem Besuch der Infostande und zum
Mitmachen am Protestmarsch um 10:00 Uhr ein.

Nachster Zusammenkunft:
Der nachste ,,Runde Tisch” soll in 6 Monaten stattfinden. An dem halbjahrlichen
Rhythmus soll festgehalten werden. Weitere Teilnehmer sind willkommen. Der Termin


mailto:e-kraemer@web.de

wird noch bekannt gegeben.

Datum

Thema u. Referent

22.01.

» Meschede aktuell «

mit Biirgermeister Christoph Weber
15.00 Uhr Kolpinghaus P
Kaffeegedeck bitte mitbringen :{g)
Anmeldungen:

0291-58228

7% 0291-82324

Elmar Kramer
Theo Wortmann

19.02.

» Karnevalsnachmittag «

15.00 Uhr Kolpinghaus
Kaffeegedeck bitte mitbringen.
Anmeldungen:
Elmar Kramer
Theo Wortmann
Christian Heiligers

0291-58228
0291-82324
7 0291-6306

19.03.

» Wir beten den Kreuzweg «
14.30 Uhr  in der Pfarrkirche Maria Himmelfahrt

anschl. gemeinsames Kaffeetrinken in der Abtei Gaststéatte

Anmeldungen wie oben

16.04.

s

il

Pflegeversicherung

» Pflegeversicherung - Hausnotruf «

Karin Hartmann

Leiterin der Caritas-Sozialstation Bestwig

15 Uhr Kolpinghaus (Kaffeegedeck bitte mitbringen)
Anmeldungen wie oben

21.05.

» Spielenachmittag «

15 Uhr Kolpinghaus (Kaffeegedeck bitte mitbringen

Anmeldungen

Elmar Kramer 7 0291-58228
Theo Wortmann 7 0291-82324
Christian Heiligers 7 0291-6306

02.07.

» Klénnachmittag mit Grillen «

Wir laden herzlich ein

« 1864 — 2024 »
160 Jahre Kolping
in Meschede
2025 — 175 Jahre Kolping

Vorstand Vorsitzender Manfred Breider, Miihlenweg 29

59872 Meschede
Tel.: 0176 504 86 100

E-Mail: info@seniorenbeirat- meschede.de www.meschede.de/seniorenbeirat
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